
 

 

GUIDE DE DISCUSSION 
 

COMPRENDRE LES ÉLECTIONS 
ET LA RESPONSABILITÉ CITOYENNE 

Maximiser l’impact de son vote 
 

Présentateur : Thierry Uwamahoro, responsable senior de programmes, Afrique centrale et de 
l’Ouest, National Democratic Institute for International Affairs 

 

Description de la leçon 
Choisir leurs représentants au gouvernement est l’un des moyens les plus efficaces qu’ont les 
citoyens pour influencer la direction de leur collectivité et de leur pays. Dans cette leçon, nous 
examinerons les meilleures pratiques en matière de participation électorale. 

 

Plan de la leçon 
1. Les droits et les devoirs des électeurs 
2. Les avantages d’un engagement politique actif de la part des citoyens 
3. La nécessité de faire des choix éclairés aux urnes 
4. L’intégrité personnelle de l’électeur 

 

Questions pour ouvrir la discussion 
1. De nombreux jeunes électeurs, au moment de se rendre aux urnes, sont persuadés que 

leur vote ne comptera pas. Quelles raisons les gens (les jeunes ?) donnent-ils pour justifier 
leur absentéisme électoral ? Quelles sortes de messages ou de tactiques employées dans 
votre communauté ont réussi à inciter les jeunes à voter ? Quelles idées n’ont pas été 
essayées et pourquoi ? Qu’est-ce que vous voudriez essayer de faire ? Quels sont 
quelques-uns des meilleurs moyens de développer l’esprit civique ? 

 

2. Les électeurs se laissent souvent séduire par la personnalité des politiciens ou leur 
appartenance politique au lieu de tenir compte de leurs positions sur des questions qui 
touchent les citoyens.  Pouvez-vous nommer des politiciens qui ont fait de certaines 
questions leur cheval de bataille pendant leur campagne électorale ? Ont-ils réussi plus 
que les autres candidats qui n’avaient pas précisé leurs positions ? Pourquoi ? Sur la base 
de quels critères doit-on choisir un candidat ? À votre avis, par quels moyens peut-on le 
mieux informer les électeurs sur les positions adoptées par un candidat ? 

 

3. Beaucoup de gens se plaignent de l’achat de votes au moment des élections ; toutefois, le 
problème persiste. Pourquoi l’achat de votes est-il nuisible à des élections libres et 
équitables et à une démocratie saine ? Quelles idées avez-vous pour réduire ou éliminer 
ce problème ? Comment peut-on persuader les gens que ce gain à court terme peut 
mener à des problèmes à long terme, tels que la corruption ? 

 

Exercice d’application 
1. Dans cette leçon, M. Uwamahoro recommande la création d’un groupe de plaidoyer 

chargé de tenir les élus responsables des promesses faites au cours de leur campagne. 
Réfléchissez à des engagements particuliers pris par des candidats lors des dernières 
élections ; puis établissez un programme qu’un groupe de plaidoyer pourrait mettre en 
œuvre pour tenir responsable le candidat en question. Pouvez-vous évaluer de manière 
objective les progrès accomplis ? Réfléchissez aux personnes que vous pourriez recruter 
pour votre groupe et pourquoi vous les choisiriez. 


